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Das Labor im Bandel des Laufschuhs

Biel Wie belastet man als Sportler den Kdrper richtig? Der Sensor des Bieler Jungunternehmens Axiamo hilft,
Gesundheitsschaden zu vermeiden und die Leistung zu verbessern. Der potenzielle Markt ist gross.

Laufsport macht munter und ge-
sund, falsche Belastungen schédi-
gen aber Gelenke, Binder und
Sehnen. Das Bieler Jungunter-
nehmen Axiamo hat einen Sensor
namens Axiamote entwickelt, der
die Bewegungen eines Liufers
misst, analysiert und die Daten
liefert, um mdgliche Fehlbelas-
tungen zu korrigieren.

Michael Gasser, neben Damian
Weber und Benjamin Habegger
einer der drei Mitgriinder von
Axiamo, ist iiberzeugt von den
Qualitdten des Axiamote: «Unser
Sensor ist nicht ein Gadget, das
Schritte zdhlt oder verbrauchte
Kalorien misst. Mit ihm kann ein
Sportler Gesundheitsschiaden
vermeiden, das Training optimie-
ren und die Leistungen im Wett-
kampf verbessern.» Im Vergleich
zu einem System fiir die Laufana-
lyse, das in einem Sportgeschift
steht, liefert der Axiamote prai-
zise Messgenauigkeit {iberall.
«Man kann damit durch den Wald
laufen und trigt ein technisches
Bewegungslabor mit sich», er-
ginzt Damian Weber.

Fiir Spitzensportler...

Das Jungunternehmen bringt die-
sen Monat einen Sensor auf den
Markt, der die Rohdaten der Be-
wegungen von Sportlern misst.
Dieser richtet sich vor allem an ein
professionelles Zielpublikum, wie
Sportwissenschaftler, Sportirzte
und Physiotherapeuten. Berufs-
leute, die an den genauen Bewe-
gungsdaten von Sportlern interes-
siert sind, und die wissen wollen,
wie die Daten erhoben werden.

Der Sensor nimmt die Bewe-
gungen durch Inertialsensorik
auf. Der eingebaute Chip misstin
zehn verschiedenen Freiheitsgra-
den die 3-D-Beschleunigung, die
Rotation und das Erdmagnetfeld
sowie den Luftdruck (Hé6henme-
ter). Anschliessend leitet er die
Daten an einen Bildschirm weiter,
wo der Arzt oder Physiotherapeut
die Bewegungsabldufe abliest,
auswertet und notige Massnah-
men gegen Fehlbelastungen tref-
fen kann - zum Beispiel die An-
ordnung einer Therapie oder der
Wechsel der Trainingsabldufe.
Der 35 mal 25 mal 7 Millimeter
grosse und 9 Gramm schwere
Sensor wird am Korper eines
Sportlers oder Patienten plat-
ziert, er 1dsst sich zum Beispiel in
die Béndel eines Laufschuhs ein-
schniiren.

...und die Masse

In einer zweiten Phase, ab
nichstem August, wird der Sensor
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Das Team: Damian Weber, Michael Gasser und Benjamin Habegger (von links).

auch fiir den Alltagssportler er-
héltlich sein. Ambitionierte Hob-
byldufer konnen damit verschie-
dene Faktoren messen: Neben der
Schrittlinge und -frequenz zum
Beispiel die Zeitspanne, in der die
Fiisse mit dem Boden in Kontakt
stehen.

Via eine App lassen sich auf
dem Smartphone, Tablet oder PC
die Belastungen ablesen, denen

Marktpotenzial
Laufsport Schweiz

e Sportlich sehr aktive Personen
geben fiir den Sport 3531 Fran-
ken pro Kopf und Jahr aus
(Quelle: Bundesamt fiir Sport
Baspo Sport Schweiz 2014)

e Allein in der Schweiz gibt es
tiber 200 000 Laduferinnen und
Laufer, die jahrlich aktiv an
Laufveranstaltungen teilneh-
men (Quelle: Swissrunners)

* Rund 475 000 Personen (7,8
Prozent der Bevdlkerung) zwi-
schen 15 bis 50 Jahren trainie-
ren wahrend mehr als 40 Ta-
gen pro Jahr. (Quelle: Link Insti-
tute) rol

der Korper ausgesetzt ist. «Da-
raus kann der Athlet mdgliche
Disbalancen ableiten, die lang-
fristig den ganzen Bewegungsap-
parat schidigen, wenn er sie nicht
korrigiert», erklart Michael Gas-
ser.

Dampfen seine Laufschuhe
Schldge zu wenig ab, muss er al-
lenfalls das Schuhmodell wech-
seln. Macht er zu kurze Schritte,

sind Dehniibungen geeignet da-
gegen.

Trainer wollte bessere Daten

Axiamo verwendet fiir das wis-
senschaftliche und das Massen-
publikum das gleiche Gerit. Den
Unterschied macht die Software,
mit der die Daten abgelesen wer-
den. Arzte und Physiotherapeu-
ten benoétigen fiir ihre Arbeit
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Das Herzstiick: Der Axiamote-Sensor misst Beschleunigung, Rotation,
Erdmagnetfeld und den Luftdruck.

Anne-Camille Vaucher

mehr und genaueres Material.
Der Jogger ist im Alltag nur an
wenigen Faktoren interessiert,
um seinen Laufstil zu verbessern.
Verkaufen will das Jungunter-
nehmen seine Geréte zuerst on-
line. Fiir den Sensor fiir Alltags-
sportler sucht Axiamo Vertriebs-
partner im Sportartikelhandel.
Der Sensor geht aus einem Pro-
jekt hervor, das die Berner Fach-

Marktpotenzial
Fussball in Europa

Profisystem:

« Total tiber 308 Vereine in den
eurodischen Spitzenligen: Spa-
nien 32 Teams, England 37, Ita-
lien 34, Deutschland 28, Portu-
gal 25, Frankreich 34, Russland
20, Ukraine 14, Niederlande 22,
Tiirkei 20, Belgien 16, Grie-
chenland 18, Schweiz 8

* Mehrere 100 weitere Teams
als potentielle Kunden, da sich
auch manche 2.-Liga-Teams
das Profisystem leisten kdnnen
Endkundenprodukt:

* mehrere 100 000 Profi- und
Hobbyspieler rol

hochschule in Biel mit dem Bun-
desamt fiir Sport (Baspo) in
Magglingen im Jahr 2010 star-
tete. Louis Heyer, Cheftrainer
Lauf von Swiss Athletics, war ans
Baspo gelangt, weil er sich fiir ge-
nauere Daten iiber die Bewe-
gungsablédufe seiner Leichtathle-
ten interessierte. Die drei Jung-
unternehmer arbeiteten als Stu-
denten in dem Projekt mit und er-
kannten das Potenzial, das in der
Idee steckt. Im 2014 entschieden
sie, den Sensor zu verwenden, um
ihr Unternehmen zu griinden.

Auch fiir Fussballer

Aufgrund der Zusammenarbeit
mit Swiss Athletics hat sich
Axiamo zuerst auf die Bereiche
Leichtathletik und Laufsport fo-
kussiert. Das Jungunternehmen
entwickelt den Sensor aber wei-
ter, um ihn kiinftig in anderen
Sportarten einzusetzen, zum Bei-
spiel im Fussball. Der Sensor wird
zwischen dem Spielerschienbein
und dem Schoner platziert. Von
dort misst er Ballbesitz, Passfol-
gen, Geschwindigkeit und Posi-
tion des Spielers — alles geeignet
fiir taktische Analysen des Trai-
ners.

Benjamin Habegger sagt, dass
es bereits solche Positionsmess-
systeme gebe: «Deren Qualitit ist
gut, sie sind aber im Vergleich zu
unserem Sensor sehr teuer und
aufwindig zu bedienen.» Zudem
zeigten bestehende Systeme zwar
an, wo der Spieler stehe, «aber sie
sagen nicht, was er macht - ob er
den Ball fiihrt, dribbelt, passt oder
einen Kopfball spielt.»

In den Innocampus ziigeln

Axiamo ist ein Spin-off der BFH,
die drei Griinder arbeiten nach
wie vor in den Biiros der Fach-
hochschule oberhalb der Bieler
Altstadt. Weber schliesst seinen
Master im 2016 ab, Habegger und
Gasser haben ihren Abschluss als
Elektroingenieure hinter sich.
Die GmbH belegt zusitzlich
Ridume im Innocampus hinter
dem Bahnhof, wo dereinst der
Netzwerkstandort des Swiss In-
novation Park entstehen soll. Ge-
plantist, spiter ganz ins Gebaude
des Innocampus zu ziehen und
das Ingenieur-Team durch Be-
triebswirtschafter zu erweitern.
Axiamo bleibt auch in Zukunft
Entwicklungspartner von BFH
und Baspo. So kann das Jung-
unternehmen seine Gerite wei-
terhin mit Top-Athleten in Magg-
lingen testen und hat Kontakte
zu Trainern aus der ganzen Welt
des Sports. Rolf Loffler



